
RAPORT 

z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  

oraz Przeciwdziałania  Narkomanii za rok 2024 (na dzień 31.12.2024 r.) 

 

 

 „Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na rok 2024”, 

zwany dalej „Programem”, tworzył plan działania w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkód 

społecznych i indywidualnych wynikających z używania alkoholu oraz innych zagrożeń  

i uzależnień. 

 Celem Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 

Przeciwdziałania Narkomanii było ograniczenie zdrowotnych i społecznych skutków  

wynikających z nadużywania alkoholu, narkotyków oraz innych środków psychoaktywnych 

poprzez podnoszenie wiedzy oraz świadomości mieszkańców Boguchwały, prowadzenie 

skoordynowanych działań profilaktycznych i terapeutycznych we współpracy z innymi 

instytucjami. 

 Na realizację  Gminnego Programu  Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

wydatkowano środki w kwocie  500 000,00 zł  pochodzące z opłat za korzystanie podmiotów 

gospodarczych z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych oraz z zezwoleń na sprzedaż 

napojów alkoholowych w obrocie hurtowym. 

 

Na dzień 31.12.2024 r. wydatkowano 471 984, 56 zł 

 

Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 

Przeciwdziałania  Narkomanii: 

 

Zadanie nr 1 

Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych służącej 

rozwiązywaniu problemów uzależnień (dotacje celowe dla LOK, GBP, MCK, Przedszkole 

Publiczne w Boguchwale) - 315 200,00 zł 

Stworzenie możliwości dzieciom, młodzieży i dorosłym spędzania czasu wolnego poprzez 

uprawianie sportu, udział w imprezach i zajęciach rekreacyjno-sportowych: 

 

 



LOK Wspólnota w Zgłobniu – 110 000,00 zł 

• Prowadzenie świetlic, które działają przy Szkołach Podstawowych  

w Zgłobniu, Woli Zgłobieńskiej, Nosówce, Kielanówce i Racławówce  

(koszty związane z wynagrodzeniem osób zatrudnionych oraz prowadzeniem  różnego 

rodzaju  zajęć np. plastyczno-artystycznych)  

 

LOK RAZEM w Niechobrzu  – 45 000,00 zł  

• Organizacja zajęć tanecznych dla dzieci w Lutoryżu i Niechobrzu, wyjazdy na zajęcia  

i występy artystyczne, 

• Organizacja spotkania dla dzieci z okazji Dnia Dziecka, 

• Organizacja Dnia Sportu, 

• Zajęcia kreatywne z animatorami, 

• Rodzinny rajd rowerowy, 

• Prowadzenie zajęć rękodzielniczych w Zarzeczu, 

• Organizacja zajęć świetlicowych dla dzieci, połączonych z atrakcyjnymi wyjazdami do 

miejsc rozrywki, 

• Pokaz teatralny z okazji Dnia Seniora, 

• Warsztaty ikonopisarstwa z okazji Dnia Kobiet, 

• Organizacja pikników rodzinnych, zabawy z animatorami, wynajem dmuchanego 

miasteczka, 

• Zapewnienie opieki świetlicowej dla dzieci z klas 0-III. 

 

GBP w Boguchwale – 35 000,00 zł  

• Organizacja konkursów plastycznych, czytelniczych, multimedialnych, warsztatów 

plastycznych, teatralnych, naukowych i robotyki, spektakli profilaktycznych oraz 

wydarzeń kulturalnych.  

• W ramach dotacji zostały zorganizowane imprezy, podczas których zakupione nagrody 

i upominki zostały rozdane uczestnikom konkursów. 

 

MCK w Boguchwale – 120 000,00 zł 

• Działania profilaktyczne polegające na promowaniu zdrowego stylu życia 

i podnoszeniu wolności wyboru poprzez łamanie stereotypów oraz wskazanie  

alternatywnych sposobów spędzania wolnego czasu, 



• Zapewnienie opieki świetlicowej dla dzieci z klas 0-III, 

• Prowadzenie różnorodnych zajęć m.in: plastyczne, rękodzielnicze, techniczne, 

planetarne, muzyczne, gry i zabawy ruchowe, gry logiczno-strategiczne i planszowe, 

zajęcia integrujące grupę, zajęcia filmowe i fotograficzne, zajęcia muzyczne, wokalne, 

gry i zajęcia dydaktyczno-edukacyjne podnoszące i usprawniające możliwości 

intelektualne, zajęcia ze zdrowego żywienia, zajęcia czytelnicze i audiowizualne 

(oglądanie bajek i filmów), zajęcia literackie (wspólne czytanie, opowiadanie treści, 

plastyczne przedstawienie utworów literackich), zajęcia komputerowe, warsztaty 

rozwojowe, tworzenie gazetek ściennych i dekoracji, konkursy plastyczne, 

• Zajęcia psychoprofilaktyczne dotyczące alkoholu, nikotyny, narkotyków, pogadanki, 

dyskusje, burza mózgów, 

• Zajęcia ruchowe dla osób z rodzin dysfunkcyjnych, prowadzenie gimnastyki, zajęć 

sportowych i warsztatów rozwojowych dla dzieci takich jak: rolkowe, rowerowe, praca 

z ciałem jako profilaktyka prozdrowotna, edukacyjno-przyrodnicze, florystyczne, 

kreatywne, teatralne, fotograficzne i artystyczne.  

• W ramach dotacji zakupione zostały pomoce dydaktyczne, materiały plastyczne, sprzęt 

wielokrotnego użytku oraz nagrody i słodycze na organizowane konkursy. 

 

Przedszkole Publiczne w Boguchwale – 5 200,00 zł 

• Piknik rodzinny – impreza integracyjna dla dzieci przedszkolnych i ich rodzin 

„Razem najweselej” 26.05.2024 r.  

- Faktura za zabezpieczenie medyczne – 500,00 zł 

- Faktura za wynajem dmuchańców – 1700,00 zł 

- Faktura za pokaz artystyczny – 1500,00 zł 

- Faktura za atrakcje dla dzieci – 1500,00 zł 

Razem: 5200,00 zł 

 

Zadanie nr 2  

 

Działalność Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 

 

 Komisja składa się z 7 członków. Do zadań Komisji w szczególności należy: 

a) inicjowanie działań w zakresie realizacji zadań własnych gminy związanych 



z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych,  

b) podejmowanie czynności zmierzających do zobowiązania przez sąd osoby uzależnionej do 

leczenia w zakładzie lecznictwa odwykowego, 

 c) opiniowanie wydawania zezwoleń na sprzedaż lub podawanie napojów alkoholowych – 

zgodność lokalizacji punktu sprzedaży z uchwałami Rady Miejskiej, 

 d) kontrola przestrzegania zasad i warunków korzystania z zezwoleń na sprzedaż lub 

podawanie napojów alkoholowych.  

 

 Komisja współpracowała z sądami, Policją, Miejskim Ośrodkiem Pomocy Społecznej. 

W 2024 roku zostały sfinansowane następujące potrzeby Komisji:  

a)   wynagrodzenie członków Komisji (75 418,90 zł), zakup materiałów (8 493,30 zł), szkolenia 

członków Komisji (3 628,00 zł) (Szkolenie pt. „Wydatkowanie środków z funduszu 

„korkowego” i funduszu „małpkowego” 15.03.2024 r. – 499,00 zł, Szkolenie „Lex Kamilek” – 

Nowelizacja Kodeksu Rodzinnego i Opiekuńczego – 2900,00 zł, Warsztaty Trzeźwościowe  

w Leżajsku 16.03 – 17.032024 r. – 200 zł ) – 91 139,20 zł  

b) pokrycie kosztów sądowych oraz opinii biegłych dotyczących wniosków skierowanych 

przez Komisję do sądu w sprawie zobowiązania osób uzależnionych od alkoholu do 

przymusowego leczenia – 5 854,36 zł 

4) badania psychologiczne i psychiatryczne z wydaniem opinii w przedmiocie uzależnień od 

alkoholu – 6 800,00 zł  

 

Dane Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Boguchwale  za rok 

2024 (stan na 31.12.2024 r.) 

1. Liczba rozpatrzonych wniosków o wszczęcie postępowania w przedmiocie uzależnienia 

od alkoholu: 32 

2. Liczba osób uczestniczących w rozmowach interwencyjno-motywujących: 64 

3. Liczba rozpatrzonych spraw w zakresie obowiązku poddania się leczeniu odwykowemu  

i skierowanie wniosków do Sądu Rejonowego w Rzeszowie – III Wydziału Rodzinnego  

i Nieletnich: 19 

4. Liczba założonych „Niebieskich Kart” przez członka GKRPA: 4 

5. Udział członków GKRPA w posiedzeniach grup roboczych ds. Przeciwdziałania przemocy 

w rodzinie i ochrony ofiar przemocy w rodzinie: 110 

6. Udział członka GKRPA w posiedzeniach zespołu interdyscyplinarnego: 7 



7. Realizacja „planu priorytetowego” mającego na celu poprawę poczucia bezpieczeństwa   

w wytypowanych miejscach tj. spożywanie alkoholu  w miejscu niedozwolonym,  

w ramach współpracy z funkcjonariuszami komisariatu policji w Boguchwale – 

dzielnicowymi: 

W roku 2024 został przedłożony jeden „Plan Priorytetowy” przez Komisariat Policji 

w Boguchwale i obejmował podjęcie wspólnych działań na rzecz poprawy bezpieczeństwa 

mieszkańców Gminy Boguchwała oraz interwencje w rejonach: 

a) Sklepu spożywczo – przemysłowego Delikatesy Centrum w miejscowości Zgłobień 72, 

b) Sklepu spożywczo – przemysłowego Stokrotka ul. Przemysłowa 1 w Boguchwale, 

c) Klubu Integracji Społecznej w miejscowości Niechobrz 356, 

d) Pustostanu w miejscowości Zgłobień 80. 

8. Liczba rodzin (w których występuje problem uzależnienia) objętych pomocą z MOPS 

Boguchwała (poradnictwo, rozmowy dyscyplinujące, wspierające, motywowanie do 

podjęcia terapii p/alkoholowej lub utrzymania abstynencji) : 71 

 

Dane Komisariatu Policji w Boguchwale  za rok 2024 r. (stan na 31.12.2024 r.) 

 

  

2021 r. 

 

 

2022 r. 

 

 

2023 r. 

 

 

2024 r. 

Ilość interwencji domowych  

po spożyciu alkoholu 

147 62 69 96 

Czynności wyjaśniające  

w sprawach o wykroczenie wobec kierujących  

po użyciu alkoholu 

0 2 0 1 

Postępowania związane  

z kierowaniem w stanie nietrzeźwości 

7 7 7 12 

Liczba osób doprowadzonych  

do Izby Wytrzeźwień 

80 62 54 87 

Ilość wdrożonych procedur  

tzw. „ Niebieskich Kart” 

11 6 10 6 

Liczba prowadzonych postępowań związanych  

z posiadaniem narkotyków 

0 0 1 1 

 

 

Zadanie nr 3  



Prowadzenie Warsztatów profilaktyczno-diagnostycznych w ramach profilaktyki 

alkoholowej, profilaktyki uzależnienia od narkotyków i dopalaczy oraz profilaktyki 

uzależnień behawioralnych dla uczniów szkół podstawowych oraz średnich z terenu 

gminy Boguchwała. 

 

Kwota  wydatkowana na działania profilaktyczne – 35 700,00 zł  

 

1. Warsztaty profilaktyczne: 

a) 18.03 – 14.06.2024 r. –  16 800,00 zł 

b) 23.09 – 20.12.2024 r. – 18 900,00 zł 

Centrum Szkoleniowo-Terapeutyczne ”Self” zrealizowało warsztaty profilaktyczne w ramach 

Gminnego Programu Rozwiazywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania 

Narkomanii dla uczniów klas IV-VIII szkół podstawowych oraz Liceum Ogólnokształcącego z 

terenu Gminy Boguchwała. 

 Warsztaty obejmowały zagadnienia motywacji sięgania po alkohol, narkotyki  oraz 

analizę szkodliwości i rozwijanie umiejętności efektywnego odmawiania w sytuacji zetknięcia 

się z osobami eksperymentującymi zażywanie substancji psychoaktywnych. 

  

Zajęcia warsztatowe mające na celu przeciwdziałanie uzależnieniom od narkotyków  

i dopalaczy oraz pracę nad fałszywymi przekonaniami i stereotypami dotyczącymi działania 

oraz skutków sięgania po substancje psychoaktywne. W ramach tego warsztatu pracuje się  

w obszarze następujących tematów:  

• Diagnoza zachowań ryzykownych – spożycie środków psychoaktywnych, 

• Powody i motywacja do sięgania po substancje psychoaktywne przez dzieci i młodzież, 

• Narkotyki a dopalacze – podobieństwa i różnice, 

• Analiza szkodliwości substancji psychoaktywnych i strat jakie może powodować, 

• Praca nad mitami dotyczącymi uzależnień, 

• Poznanie funkcjonowania osoby uzależnionej i jej otoczenia, 

• Fazy uzależnienia od narkotyków i dopalaczy, 

• Dostarczanie informacji o pozytywnych wymiarach zdrowego życia, 

• Alternatywne sposoby spędzania wolnego czasu, 

 



Zajęcia warsztatowe mające na celu przeciwdziałanie spożyciu alkoholu oraz pracę nad 

fałszywymi przekonaniami i stereotypami, dotyczącymi skutków spożywania alkoholu.  

W ramach tego warsztatu pracuje się w obszarze następujących tematów:  

• Powody i motywacje do sięgania po alkohol przez młodzież, 

• Analiza szkodliwość alkoholu i strat jakie może powodować, 

• Praca nad mitami dotyczącymi alkoholu i uzależnienia od alkoholu,  

• Fazy uzależnienia od alkoholu, 

• Alternatywne sposoby spędzania wolnego czasu, 

• Diagnoza zachowań ryzykownych. 

 

Zajęcia warsztatowe, których celem jest zapobieganie zagrożeniom płynącym z nadmiernego 

korzystania z komputera i telefonu. W ramach tego warsztatu pracuje się w obszarze 

następujących tematów:  

• Diagnozowanie skali problemu w obszarze nadużywania nowych mediów, 

• Praca w zakresie korzyści i strat wynikających z nadużywania nowych mediów, 

• Mechanizmy uzależnienia od nowych mediów,  

• Alternatywne sposoby spędzania wolnego czasu. 

 

Zajęcia profilaktyczno-wychowawcze, których celem jest zapobieganie aktom agresji  

i przemocy wśród uczniów. W ramach tego warsztatu pracuje się w obszarze następujących 

tematów:  

• Psychoedukacja w zakresie wyrażania emocji, 

• Konstruktywne rozwiązywanie sporów – nauka poprzez symulacyjne gry w zakresie 

negocjacji, 

• Omówienie rodzajów przemocy – fizyczna, psychiczna, ekonomiczna, seksualna, 

• Nauka sposobów radzenia sobie ze złością – pozytywne metody wyrażania złości, 

• Umiejętności wyrażania przeżywanych uczuć do określonej sytuacji lub osoby, 

• Rozwijanie umiejętności określania i nazywania uczuć oraz emocji przeżywanych przez 

uczniów, 

• Uświadomienie sobie własnych emocji i uczuć, 

• Zapoznanie z prawnymi i moralnymi konsekwencjami przemocy. 

 



Zajęcia warsztatowe, których celem jest zwiększanie zdolności do nawiązania pozytywnych 

kontaktów interpersonalnych dzieci i młodzieży. W ramach tego warsztatu pracuje się  

w obszarze następujących tematów:  

• Elementy dobrej komunikacji – ćwiczenia praktyczne w parach i podgrupach, 

• Motywacja – dziesięć sposobów skutecznej automotywacji do nauki i pracy, 

• Stres – sposoby i techniki radzenia sobie z nim,  

• Asertywność w relacjach interpersonalnych – praktyczne ćwiczenia. 

 

Warsztat dotyka problematyki rozwoju seksualnego człowieka oraz odpowiedzialności  

w podejmowaniu kontaktów seksualnych. W ten sposób uświadamia wielopłaszczyznowość 

procesu dojrzewania i przygotowuje do przemian z nim związanych. Dzięki temu uczniowie 

zyskują świadomość i akceptację zmian, jakie zachodzą w ich życiu. W ramach tego warsztatu 

pracuje się w obszarze następujących tematów:  

• Przygotowanie uczniów do przemian związanych z okresem dojrzewania, 

• Uświadomienie młodzieży wielopłaszczyznowości procesu dojrzewania, 

• Poznanie uwarunkowań (cech, mechanizmów) wyboru partnera, 

• Świadomość i akceptacja przez uczestników zmian, jakie zachodzą w okresie 

dojrzewania.  

 

Zajęcia profilaktyczno- wychowawcze, których celem jest edukacja w zakresie skutecznej 

komunikacji. W ramach tego warsztatu pracuje się w obszarze następujących tematów:  

• Konstruktywne rozwiązywanie sporów – nauka poprzez symulacyjne gry w zakresie 

negocjacji, 

• Nauka sposobów radzenia sobie ze złością – pozytywne metody wyrażania złości, 

• Umiejętności odnoszenia przeżywanych uczuć do określonej sytuacji lub osoby, 

• Rozwijanie umiejętności określania i nazywania uczuć oraz emocji przeżywanych przez 

uczniów, 

• Uświadomienie sobie własnych emocji i uczuć, 

•  Rozwijanie zdolności współdziałania w grupie. 

 

Cele warsztatu to wskazanie alternatywnych, twórczych sposobów spędzania czasu, oraz 

inspirowanie do aktywności i rozwijania uzdolnień. Zajęcia mają zachęcać do rozwijania 



kreatywności, umiejętności giętkości, płynności, oryginalności myślenia oraz uczyć twórczego 

i aktywnego reagowania na pojawiające się trudności. 

Warsztaty mają na celu zmniejszenie poziomu stresu odczuwanego przez uczniów, związanego 

z ponownym powrotem do szkoły, a także integrację klasową. W ramach zajęć dokonujemy 

diagnozy lęków i fobii szkolnych, a także depresji wśród dzieci i młodzieży, pozwalając 

nauczycielom i pedagogom na szybką reakcję w celu udzielenia pomocy uczniom 

odczuwającym trudności. 

 

 

Program zajęć profilaktycznych łączył 3 podstawowe założenia profilaktyki – skoncentrowanej 

na osobowości i rozwoju ucznia, na substancjach psychoaktywnych i ukierunkowanej na wybór 

i uczenie odmawiania. W działaniach wzięło udział 21 klas, a w każdej z nich zrealizowano  

3 godziny lekcyjne warsztatów oraz 1 godzinę omówienia z wychowawcą. 

 

W działaniach wzięło udział 21 klas, a w każdej z nich zrealizowano 3 godziny lekcyjne 

warsztatów + 1 godzinę omówienia z wychowawcą: 

 

− Szkoła Podstawowa w Boguchwale, liczba oddziałów IV-VIII - 6 klas, 

− Szkoła Podstawowa w Kielanówce, liczba oddziałów IV-VIII - 1 klasa, 

− Szkoła Podstawowa w Lutoryżu, liczba oddziałów IV-VIII - 1 klasa, 

− Szkoła Podstawowa w Mogielnicy, liczba oddziałów IV-VIII - 1 klas, 

− Szkoła Podstawowa nr 1 w Niechobrzu, liczba oddziałów IV-VIII - 1 klasa, 

− Szkoła Podstawowa nr 2 w Niechobrzu, liczba oddziałów IV-VIII - 1 klasa, 

− Szkoła Podstawowa w Nosówce, liczba oddziałów IV-VIII - 1 klasa, 

− Szkoła Podstawowa w Racławówce, liczba oddziałów IV-VIII e - 1 klasa, 

− Szkoła Podstawowa w Woli Zgłobieńskiej, liczba oddziałów IV-VIII - 1 klasa, 

− Szkoła Podstawowa w Zgłobniu, liczba oddziałów IV-VIII - 1 klasa, 

− Liceum Ogólnokształcące w Boguchwale, liczba oddziałów I-III - 6 klas. 

Zadanie nr 4 

Dotacja celowa na zadania bieżące realizowana na podstawie porozumień między 

jednostkami - dotacja na prowadzenie Izby Wytrzeźwień - 25 000,00 zł 



 Izba Wytrzeźwień w Rzeszowie zobowiązuje się do przyjmowania  osób w stanie 

nietrzeźwości, dowiezionych z terenu Gminy Boguchwała, sprawowania opieki nad tymi 

osobami do czasu wytrzeźwienia  oraz motywowania opuszczających Izbę  osób uzależnionych 

od alkoholu do podjęcia terapii w placówkach lecznictwa odwykowego. 

 

 

Zadania dodatkowe w zakresie Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

oraz Przeciwdziałania Narkomani 

  

- Fundacja „Auxilium” 

Fundacja „Auxilium” zainaugurowała swoją działalność w Boguchwale 24 marca 2022 r. 

Poradnia Specjalistyczna i Telefonu Zaufania „Arka” świadczą pomoc osobom borykającym 

się z różnymi kryzysami i trudnościami życiowymi, poszukującym profesjonalnego wsparcia 

specjalistów z różnych dziedzin. 

• Telefon Zaufania  

• Działalność Poradni Specjalistycznej „ARKA” 

W oddziale Poradni Specjalistycznej „Arka” w Boguchwale prowadzonej przez Fundację 

„Auxilium” odbywają się dyżury specjalistów (wolontariat) takich jak psycholog, 

psychoterapeuta, seksuolog, psychotraumatolog, duszpasterz. 

• Przewozy dzieci z terenu gminy Boguchwała na turnieje Judo, zawody bokserskie, polisa 

ubezpieczeniowa oraz transport na międzynarodowe zawody sportowe o puchar Burmistrza 

Bystryce nad Perstejnem, zakup kasków sportowych na potrzeby treningów i udziałów  

w zawodach, zakup medali i pucharów na Gminne Zawody Sportowo-pożarnicze drużyn 

MDP chłopców i dziewcząt w CTIF oraz drużyn OSP 

 

Zadanie nr 4 

- Wykaz punktów wytypowanych do kontroli punktów sprzedaży napojów alkoholowych w 

zakresie przestrzegania zasad i warunków korzystania z zezwoleń sprzedaży napojów 

alkoholowych na terenie miasta i gminy Boguchwała na 2024 r.: 

1. Sklep Nr 28 Gminnej Spółdzielni Samopomoc Chłopska w Boguchwale, Zarzecze 128 

A,36-040 Boguchwała (IV kwartał 2024 r.) 

2. Sklep spożywczo-przemysłowy Marta Michalik, Nosówka 54, 36-046 Zgłobień 



- Podwójny audyt wraz ze szkoleniem sprzedawców w punktach sprzedaży napojów 

alkoholowych na terenie gminy Boguchwała, 

- Weryfikacja przestrzegania przez sprzedawców zasad i warunków korzystania z zezwoleń na 

sprzedaż napojów alkoholowych prowadzona metodą „tajemniczego klienta”: 

- Liczba punktów sprzedaży poddanych I audytowi: 32, 

- Liczba punktów sprzedaży poddanych II audytowi: 35, 

- Liczba punktów sprzedaży napojów alkoholowych nieczynnych podczas pierwszego audytu: 

4, 

- Wyniki pierwszego audytu - 66% - poproszono o dowód tożsamości – bardzo dobry wynik 

jak na skalę Polski. 

07.08.2024 r. odbyło się szkolenie stacjonarne sprzedawców ze wszystkich punktów sprzedaży 

napojów alkoholowych w Urzędzie Gminy w Dębicy. 

- Wyniki drugiego audytu - 83% - poproszono o dowód tożsamości – bardzo dobry wynik jak 

na skalę Polski. 

 

                


